
 

２０２２年度基礎水泳指導員検定試験実施要項 

 

  １．主  催  (一社)長崎県水泳連盟 

  ２．会  場  学 科 長崎市民総合プール 会議室 

          実 技 長崎市民総合プール 

               〒852-8118 長崎市松山町 2-2    ℡（095）845-1212 

  ３．日  時  ２０２２年１１月２７日（日）９：００～１５：００ 

  ４．受験資格  ２０２２年の基礎水泳指導員養成講習会を受講した者。 

  ５．検定試験の内容 

           

 

 

 

 

 

 

                ※学科は水泳指導教本（(公財)日本水泳連盟編）より出題 

  ６．日  程 

        9:00       12:00 13:00        15:00    

受付 学  科 昼食 実技検定 

 

  ７．検定委員  (一社)長崎県水泳連盟検定委員 

          (公財)日本水泳連盟地域指導者委員会地域委員 

  ８．検定料   ７，０００円（一旦納入した検定料は返還しない） 

  ９．申込み方法 

     申込書に必要事項を記入し、１１月２６日（土）検定前日に申し込むこと。 

     基礎水泳指導員検定申込書に写真２葉を貼ること。（2.5 ㎝×3.5 ㎝） 

 １０．受験者の持参するもの 

     筆記用具 

     水着（スイムキャップに氏名を書いておく） 

 １１．問合せ先 

        ℡ 090-7159-6093 

             野口 明子（(一社)長崎県水泳連盟地域指導者委員長） 

学      科 実           技 

１．水泳の科学 

２．水泳指導者 

   初心者指導法 

３．プールにおける安全 

 

１００Ｍ個人メドレー (泳形・タイム) 

   男子 １分４０秒以内  

   女子 １分５０秒以内   

※  ３６歳以上 １歳につき１秒加算 


