
1. 佐世保水泳協会

2. 長崎県水泳連盟

3. 佐世保市中学校体育連盟・佐世保市教育委員会

4. 佐世保市

5.
・
・
・

6. 佐世保市温水プール　(屋内 公認25m×7レーン)
〒857-0056　佐世保市平瀬町無番地　TEL：0956-23-5455

7.

※ 「中学生」「高校・一般」の1500m自由形は男子のみ、800m自由形は女子のみとする。

8. ① (公財)日本水泳連盟競技者登録の2026年度の競技者登録完了者で、選手が所属する団体(チーム)
も同様に団体登録が完了していること。

9. ① 本大会のみが、長崎県中学校総合体育大会水泳競技(以下「県中総体」という)の選考会となる。
本大会に出場しなかった選手は、県中総体に出場することはできない。

② 県中総体の選考は、佐世保市・佐々町・小値賀町の中学校に在学する中学生、もしくは、
同市町を活動拠点とする地域クラブ活動に在籍する中学生を対象とする。
該当する個人種目の上位４名、リレー種目の上位４チームを佐世保水泳協会より推薦する。

③ 県中総体の出場権を得た選手の、県中総体への参加辞退は、原則として認めない。
④ 県中総体への参加申し込みをする際、本大会の申込時に登録した団体（中学校・ｽｲﾐﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ）

から他団体へ変更することはできない。

10. ① （公財）日本水泳連盟水泳競技規則により行う。
② 男女とも2年生以下／3～4年生／5～6年生／中学生／高校・一般の区分とする。
③ 競技はすべて全区分共通でタイムレースとし、決勝レースは行わない。
④ 男子1500m自由形、女子800m自由形において、県中総体の参加標準記録を超えることが確実な

場合は、途中で競技を止めることがある。
※ 男子1500m自由形 … 24分29秒99　　女子800m自由形 … 13分39秒99

11. ① １人３種目以内（リレー種目は除く）
② リレー種目は各区分で２チームまでとする。

注1) 県中総体の選考は、「個人種目2種目」「リレー種目各種目1チーム」とし、4位入賞者に
県中総体の参加推薦を行う。

注2) 県中総体の選考種目については、「別紙申込書」にて申込が必要で、該当しない種目で
4位入賞しても県中総体には出場できない。

～　～　有　観　客　試　合　～　～

主 催

公 認

競技開始 9時30分

会 場

競 技 種 目 2年生以下 3・4年生

後 援

日 時 2026 年 6 月 14 日 (日曜日)
プール開門 8時00分
監督会議 8時30分

兼　長崎県中学校総合体育大会水泳競技  佐世保地区選考会

令和8年度　第79回 県北地区夏季水泳大会

5・6年生 中学生 高校・一般
(A) 

背泳ぎ 50 50・100 50・100 50・100・200 50・100・200

50 50・100 50・100・200 50・100・200 50・100・200

バタフライ 50 50・100 50・100 50・100・200 50・100・200
平泳ぎ 50 50・100 50・100 50・100・200 50・100・200

メドレーリレー 4×50 4×50 4×50 4×100 4×100
個人メドレー ---- 200 200 200・400 200・400

フリーリレー 4×50 4×50 4×50 4×100

選考会に関

4×100

競 技 方 法

参 加 資 格

する注意点

参 加 制 限

共 催

(B) (C) (D) (E)

400・800/1500 400・800/1500
自由形



12. ① 個人種目
② リレー種目
③ プログラム

注1) 佐世保市の団体（中学校・ｽｲﾐﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ）で、県中総体の選考種目の参加料については、
佐世保市中学校体育連盟・佐世保市教育委員会より補助される。
ただし、スイミングクラブからの参加の場合の、参加料補助については佐世保市中学校に
在学中の選手に限る。また、リレー種目は、リレー参加者が4名が佐世保市中学校に在学
中の選手で構成する場合のみ補助金対象となる。

注2) 参加料の振込については、県中総体の選考種目にエントリー以外の参加料の振込を
行って下さい。

13. ① 参加者全員に記録賞を授与する。
② 1位～３位入賞者には、賞状を贈る。
③ 男女別、１名に最優秀賞を授与する。各区分別の優秀者に優秀賞を贈る。
④ 「佐世保市中学校体育大会」としての、団体表彰及び個人表彰は行わない。

14. ① 申込は、「令和7年度　第78回 県北地区夏季水泳大会　兼　長崎県中学校総合体育大会
水泳競技  選考会」のWeb-SWMSYSを利用してエントリーを行う。

② 中学生を選考会に参加させる団体（中学校・スイミングクラブ）は、別紙の選考会参加申込書を
作成し、15-②の期日までに下記の連絡先に提出する。

③ 男子1500m自由形・女子800m自由形は、以下の参加標準タイムを設ける。
1500m自由形 → 24分29秒99 ／800m自由形 → 13分39秒99

15. ① Web SWMSYS受付期間 ～
② 選考会参加申込書（中学生） 正午まで
③ 参加料振込期限 15:00まで
④ エントリー確認 ～

※ エントリーの確認は、(一社)長崎県水泳連盟のHPに掲載する。
※ エントリーの訂正がある場合には、メールにてご連絡下さい。

【連絡先】 佐世保水泳協会　情報システム　前川英治
携帯 090-6638-6676／Mail；saga_sf_system@wind.ocn.ne.jp

16. ① 大会参加に際し、所属団体の責任者が引率すると共に、万が一の事故の発生に備えて
傷害保険に加入しておくなど、万全の事故対策を講じておくようにして下さい。

17. ① 中学生を選考会に参加させる団体のみ、選考会参加申込書を提出してください。
佐世保市・佐々町・小値賀町の中学校に在学する中学生で県中総体選考会に出場する種目を
記載してください。
提出方法は、書類・メールのいずれかで構いません。提出先は、19.連絡先をご参照ください。
注1) スイミングクラブからの県中総体選考会出場者については、Excelデータの「ｸﾗﾌﾞ申込のみ

記入」の在学中学校名及び佐世保市の中学の場合は「佐世保市」枠に「〇」を入力して
下さい。

18. 十八親和銀行　佐々支店
普通 ３０８１２０６
名義 佐世保水泳協会 事務局

(振込手数料は、振込者のご負担でお願いします。)
※ 振込の際、振込名義名を下記のようにお願い致します。

(例) ビートスイミングクラブ相浦
振込名義名 →  「 42346 ﾋﾞｰﾄｱｲﾉｳﾗ」
(所属番号＋短縮名)でお願い致します。

※ 参加料の領収証は、大会当日の受付でお渡しいたします。

19. 〠 858-0918
長崎県佐世保市相浦町1405-7　ビートスイミングクラブ相浦プール内
佐世保水泳協会　情報システム委員　前川　英治
携帯番号　090 - 6638 - 6676　　Fax　0956 ( 48 ) 5513(ビート相浦)
PCメールアドレス saga_sf_system@wind.ocn.ne.jp

 5 月 29 日 (金)  正午まで

提 出 書 類

振 込 先

保 険

 5 月 26 日 (火)  正午まで

連 絡 先

2026 年 5 月 26 日 (火)
2026 年 5 月 26 日 (火)
2026 年 5 月 28 日 (木)

申 込 締 切 2026 年 5 月 15 日 (金)

表 彰

申 込 方 法

参 加 料
（ 1 種 目 ） 1,600円
（ 予 約 ） 800円

（ 1 種 目 ） 1,200円



20. ① プログラム販売について
今回の大会は、プログラムの印刷を行います。
WebSWMSYSエントリー申し込み時に、予約部数を入力して下さい。
チームには、1部無料配布を行います。

② 撮影許可書について
本大会は、撮影許可書は発行いたしませんが、撮影した動画及び写真は、SNS等に投
稿・掲載しないようにして下さい。

③ 個人情報について
大会競技の申込み情報及び競技結果を報道資料等の作成に使用しますので、ご
了承ください。

④ 競技結果について
競技結果は各組を電光掲示板にて発表する。

※ 速報掲示板は、プール玄関（外側）に設置する。
※ (一財)日本水泳連盟の超速を通じて競技結果を発表する。

（新超速サービス　https://live-results.swim.or.jp/）

⑤ ２次要項資料について
監督会議・ウォーミングアップ等については、別途指示します。
※ 申込後の２次要項資料（監督会議資料等）は、長崎県水泳連盟のホームページに

掲載いたしますので、各参加チームでご確認ください。

21. ① ２階観客席を応援・観覧用として開放いたします。
② 席数に限りあありますので、譲り合ってご利用ください。
③ 場所取り禁止。

22. ① 選手控え場所について
２次要項資料にて指示致します。

② 更衣室の利用について
更衣室は更衣のみとし荷物をおいてはいけません。
ロッカーの使用禁止。更衣室の滞在時間を10分以下にする。

③ 忘れ物について
(1) 忘れ物については、大会終了後1週間保管いたしますが、期限後は処分致します。
(2) 忘れ物の問い合わせにつきましては、別紙の忘れも問い合わせ用紙に記載し、

メールにて問い合わせをお願いいたします。
忘れ物の問い合わせにつきましては、各クラブの監督を通じてお願い致します。
選手個人からの問い合わせは受付いたしません。

22. 〠 857-0068
長崎県佐世保市御船町14-27
佐世保水泳協会　事務局　原口　真
TEL　0956 ( 23 ) 2484　　Fax　0956 ( 23 ) 2484
携帯番号　090-6630-8476
mailアドレス　sasebo.suieikyoukai@gmail.com

そ の 他

応援・観覧

注 意 事 項

事 務 局


