
　１　目　　的

　２　主　　催

　３　期　　日

　４　会　　場

　５　対　　象

　６　定　　員 ４０名

　７　研修内容

　８　日　　程 9:00

学科・研究協議 他 実技

　９　講　　師 （一社）長崎県水泳連盟　地域指導者委員会委員　及び　外部講師

１０　受 講 料 ￥７，０００．　　（当日受付にて納付）

１１　申込方法

２ ０ ２ ６ 年 水 泳 指 導 員 資 格 更 新 研 修 会 実 施 要 項

受付

　9:15　　　　　　　　　　　　　　11:45 　12:00　　　　　　　13:30

休憩 諸連絡

13:45

長崎県営野球場（ビッグN）　　第一会議室

〒852-8118　　長崎市松山町　２-５　　　　Tel:　095-845-2259

①　基礎水泳指導員

②　コーチ　１　（旧　指導員）

③　コーチ　２　（旧　上級指導員）

　水泳指導員は、常に深い教養と品性を向上させ、国民の生涯スポーツとしての

水泳の普及と発展に努め、水の事故防止に寄与することが求められる。併せて

水泳連盟の一会員としての認識と指導員相互の親和を目的として、この研修会を

実施する。

　尚、（公財）日本スポーツ協会では、地域スポーツ指導者に対し、次期更新まで

②　研究協議・実践報告

③　実技

①　水泳界に関すること（科学・安全・指導者）

の４年間に１回は、この資格更新要件研修会への参加を義務付けています。

一般社団法人　長崎県水泳連盟

２０２６年　９月２７日　（日）　　　９：１５　～　１３：４５　（受付　９：００～　）

Мail 又は Fax 又は はがき で 下記必要事項を記入して申し込む



 ②　登録番号　：基礎水泳指導員・コーチ１・コーチ２

 ③　メールアドレス（ＰＣ・携帯　ｽﾏﾎ ）

 ④　研究協議で議題としたいこと　

　　　（指導上、困っていること、疑問点　等　）

 ⑤　住所、電話番号等、変更があった方は、お知らせください。

（頂いた個人情報は、本研修会でのみ使用させていただき、第三者に開示・提供はいたしません）

　

１２ 申込締切

１３ その他

　　受講を免除。

　資格の更新ができません。

②　レポートによる更新はありません。

　　更新をするためには、必ずこの研修会を受講してください。

③　実技の免除について

　　４月１日現在　満６５歳以上に達した有資格者は、研修会の実技

２０２６年　９月１７日（木）　必着

①　資格更新をする人は、4年間に１回以上 研修会を受講しないと、

　　　　申込時必要事項　　　①　氏名（フリガナ）　　性別

宛先：（一社）長崎県水泳連盟　地域指導者委員会    野口 明子 

Мail　：　akiko@sunward-n.com

Fax    ：　０９５-８５７-５３８３

はがき：　〒852-8061　長崎市滑石１丁目３０ー９



有効期限　2026年3月31日

塚原　明美 竹田　宗晴

東　　信義 谷　　啓二 友松　輝子 森　　直明 宮﨑　昌子

内野　勇次 内野　弘子 濱本　美幸 南　　千絵 渡邊　　恵

白木　淳子 末吉　茜 原口　真 山口　孝子 冨野　遥

松本　敏勝 松本　美友 神﨑　健吾 城　千春

有効期限　2027年3月31日

池田　寿栄 伊地知　健 池松　英子 長門　和治 三井所　静夫

中野　富美子 立元　　郁

有効期限　2027年9月30日

近藤　みどり 木葉　清美 土橋　和子 村瀬　義彦 久岡　宗智

高以良　結 西原　一平

有効期限　2028年3月31日

篠崎　康之 森　久美子 吹上　新悟

有効期限　2028年9月30日

坂上　　禎 網本　文江 平川　義隆 藤本　　誠 馬場　裕美

原口　留美子 吉田　千絵 口石　美智子 橋本　寿美栄 片山　好美

片山　祐貴 北山　智之

有効期限　2026年9月30日

提供する方のための資格です。

(公財)日本スポーツ協会・(公財)日本水泳連盟　公認水泳指導者名簿
2026年4月1日　現在

　コーチ 1　(旧 指導員）

水泳指導に関する基礎知識及び技能を有し，地域スポーツクラブ・スポーツ少年団・学校運動部

活動等でのコーチングスタッフとして，基礎的な知識・技能に基づき、安全で効果的な活動を



有効期限　2029年3月31日

小淵　志郎 川原　剛

有効期限　2029年9月30日

宮崎　隆 林田　正雄 角崎　路子 荻原　順子 江頭　智子

小鷹　理恵 琴岡　理 濱口　しのぶ 金子　彬史 諸橋　美里

津田　恭平 近藤　雄二 松﨑　ヨシ子 湯野　孝 山下　実

合田　美和

山本　徳吉 松尾　清治 藤波　スズ子 三原　正敏

島　安洋

夏井　一生 　※　原口　弓 ◆　北岡　摩季

有効期限　2027年9月30日

有効期限　2028年3月31日 有効期限　2028年9月30日

　コーチ ２　(旧 上級指導員）

　地域スポーツクラブ・スポーツ少年団・学校運動部活動等の監督やヘッドコーチ等の責任者

として。安全で効果的な活動を提供するとともに、指導計画を構築、実行、評価し監督すること

と併せて、コーチ間の関わり及び成長を支援する方のための資格です。

  コーチ３　（旧　コーチ）

 科学的・合理的な水泳指導理論を身に付け，競技者の発掘・育成・指導に当たることのできる

有効期限　2029年9月30日

能力を備えたものであることを(公財)日本水泳連盟及び(公財)日本スポーツ協会が公認した方の

資格。　（トップリーグ・実業団等でのコーチングスタッフとしてブロック及び全国大会レベルのプレーヤー・チームに対

して競技力向上を目的としたコーチングを行うための資格です。）

有効期限　2026年3月31日 有効期限　2026年9月30日



※：水球ｺｰﾁ３ ◆：ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ
ｺｰﾁ３

沖田　健二

※　坂本　博文 吉原　杏実 笠原　瑠南

※：水球ｺｰﾁ３

野口　明子 河田　純 鍛冶　美月 安在　孝介

荒木　康正 藤野　舞子 緒方　大輔 古川　卓彦

原口　幸雄 宮薗　久教

木下　洋介 北村　征彦 緒方　信行

北村　貴志

教　 師

です。

[ 上級教師 ]

有効期限　2028年9月30日

「 水泳 教 師 」とは…

　クラブや商業・民間スポーツ施設等で幅広い年齢層の多様なｽﾎﾟｰﾂﾗｲﾌｽﾀｲﾙを志向する会員や

利用者に応じたｺｰﾁﾝｸﾞを行うとともに、当該施設等の日常運営業務にあたる方のための資格で

あり、(公財)日本水泳連盟及び(公財)日本ｽﾎﾟｰﾂ協会，日本ｽｲﾐﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ協会が公認した方の資格

コーチングを行う方のための資格です。）

有効期限　2027年9月30日

有効期限　2027年3月31日

有効期限　2026年9月30日 有効期限　2027年9月30日

有効期限　2028年3月31日

有効期限　2029年9月30日

　コーチ ４　( 旧　上級コーチ )　]　

　（　ﾄｯﾌﾟﾘｰｸﾞ・実業団・ﾅｼｮﾅﾙﾁｰﾑ等のｺｰﾁﾝｸﾞｽﾀｯﾌとして、国際大会レベルのﾌﾟﾚｰﾔ・ﾁｰﾑに対して競技力向上を目的とした

有効期限　2029年9月30日

有効期限　2028年9月30日



木下　洋介 北村　征彦 三原　正敏

[ 教 　師 ]

柴田　宏美 本木　三義

永山　安幸 山下　実 三根　仁美

西田　幸喜 野口　明子 三根　健太郎

江頭　智子 島　安洋 久野　功二 緒方　大輔

基礎水泳指導員

 

白石洋一郎 　　城戸　弘史　 田中　恵里香 岩永　春奈 永渕　恵美

大谷　清香 道越　美由紀 峯　ひさ子 内藤やよい 東 坂 　賢

平 川　　健 澤田  莉奈 大谷砂智子 四十塚　泉 浜田  美咲

荏隈有希子 森山  伸治 吉積  沙紀 松本　美知子 寺田　順子

一ノ瀬　健文 新庄　朋子 松山　志乃富 本多　加奈 草野　匡也

村田　照子 平川　果穂 江川　琉世 三浦　恵美子 𠮷田　智恵子

有効期限　2027年3月31日

がら水泳指導に当たるときに適切な指導に必要な技能・知識を身に付けている方に，(公財)

日本水泳連盟会長から授与される資格です。

[ 基礎水泳指導員 ]

「 基礎水泳指導員 」とは…

スポーツクラブやスポーツ教室などにおいて基礎的な指導に当たるほか，コーチを補佐しな

有効期限　2028年3月31日 有効期限　2028年9月30日

有効期限　2025年9月30日

有効期限　2026年9月30日 有効期限　2027年3月31日

有効期限　2027年9月30日

有効期限　2028年9月30日有効期限　2028年3月31日



江向　大造 後藤　ヱミ

森　　美紀 柳田　謙一 松本　知樹 前門　　翼 恋塚　和洋

岳藤　　翔 田川　真矢 松井　仁 飯盛　久輝 植田　康平

多比良　裕一 寺田　ひなた 戸村　直美 原口　光太 平野　真寿美

水藤　圭行 箕田　夢大 峰　大輝

喜多ともえ 荒木　貴裕 神野　二美加 北村　文男 小栁　新吾

田原　　薫 中道　夏希 前田　永子 前門　孝憲 三浦　結衣

溝口　和也 持木　健太 森　　祐介 吉岡　弘夢 早川　隆太

玉島　健太郎 徳勝　翔悟 林田　裕貴 落水　やよい 久保　清澄　

坂本　真美 佐々野　浩一 佐藤　一孝 早田　昌太郎 藤　洋一郎　

時安　優太朗 友田　宗大 八田　寛 松本　啓恵 村里　恵美

岩佐　あかり 奥山　　洋 坂本　多恵子 鈴木 正和 平田　真波

藤﨑　慈子 百枝 貴徳 伊志嶺　朝弥 小川　航大 城野　未怜

竹市　綾乃 朝長　祐紀 中村　魁 松尾　喜明 松村　咲良

山本　康誠

有効期限　2030年3月31日

有効期限　2028年3月31日

有効期限　2029年3月31日


